Hezky den, bruslafi
jsme radi, Ze jste se rozhodli zdokonalit svou techniku inline brusleni a stravit s nami Sest
prijemnych lekci, na kterych si kromé techniky zlepsite i svou kondici a zpevnite pfed zinou své

télo &

1. Va$e lekce inline brusleni budou probihat na inline draze ve Skodalandu u Borské prehrady.
Sraz s trenérem je pfimo u drahy (na mapé je misto oznaceno ¢ervenou Sipkou). Misto brusleni se
nachéazi 300 m od zastavky MHD ,,U prehrady” Autobus 21 z Bor smér Litice, pfipadné je zde i
velké parkovisteé.
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2. Na lekce dorazte o 10 minut dfive. Snazte se prosim na lekce chodit véas, v pfipadé zpozdéni
kontaktujte svého trenéra.

3. Prosime Vas o v¢asnou Uhradu kurzu, nejpozdéji tyden pred jeho zacatkem. Ohledné storno
poplatkl naleznete vice informaci ve vSeobecnych podminkach.

4. Na kurz si vezméte pohodIné sportovni oble¢eni, helmu, brusle a chrani¢e. Pokud si nejste jisti
s vybérem vhodného oblec¢eni a vybaveni na inline brusleni, kontaktujte nas, my Vam radi
poradime.

5. S sebou si také vezmeéte teplé a suché véci na prevleceni a lahev s pitim. Pfed lekci inline
brusleni doporu¢ujeme minimalné 2 hodiny nejist a cely den dodrzovat zvyseny pitny rezim. Po
lekci doporucujeme doplnit energii ve formé energetickych napoj, ¢i tyCinek.

6. Lekce mUze byt zruSena kvUli Spatnému pocasi. V tomto pfipadé Vas instruktor bude
informovat a navrhne nahradni termin.

7. Vami zmeskané lekce Ize nahradit v jakémkoliv z pravé probihajicich kurzd.
8. Za Vase osobni véci neru¢ime.

9. Pokud mate néjaka zdravotni omezeni, informujte o nich na zac¢atku hodiny svého trenéra.
Pokud se Vas zdravotni stav pribéhu lekce bude ménit, je Vasi povinnosti informovat trenéra a



prizpUsobit tomu zbytek lekce. Pokud si svym zdravotnim stavem nejste jisti, doporucujeme
vysetreni u odborného lékare.

10. VSichni nasi zakaznici maji 15 % slevu na veskeré vybaveni znacky Powerslide. V pfipadé
zajmu o néktery z produktl nas prosim kontaktuite.

11. Fotografie a videa z lekci budou uverejnény na Facebooku, Instagramu a Youtube
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V pfipadé jakychkoliv dotaz(i nas kontaktujte &



